LITSBYGDENS

Verksamhetsberittelse
Litsbygdens SK for verksamhetsaren 2023-2024 (1 maj 2023- 30 april 2024).

Verksamhetsaret 2023-2024 har varit ett intensivt r inom Litsbygdens SK. Aret startade i
rask fart med Orienteringskul. Totalt anordnades fem tillfdllen med Orienteringskul pa
varen och fem tillfallen pa hosten. Malgruppen for aktiviteterna var barn fran 4 ar och
uppat. Totalt deltog kring S0 barn i aktiviteten. Under aret har LSK varit ansvarig fér Hitta-
UT i Lit med omnejd.

JHOF ungdomsserie/ Lansforsdkringar ungdomsserie rullade vidare med en ny sésong. Stor
uppslutning av barn och ungdomar deltog fran féreningen.

Under sommaren 2023 arrangerades O-ringens femdagarsorientering i Arefjallen dar
Litsbygdens SK var en av funktionarsféreningarna. Féreningen bidrog med ett 20-tal
funktionérer som arbetade hart under ett antal intensiva veckor. Manga barn och ungdomar
fran foreningen deltog som lopare i tavlingarna.

I januari 2024 startade sdsongen for skidlek/skidtraningar. I ar uppdelat pa tre olika
grupper fran 4 ar uppat. Totalt arrangerades 10 tillfallen med skidlek/skidtraning och det
hela avslutades med Lilla Vasaloppet och vaffelfika pa varfrudagen. Totalt deltog ca 60 barn
i aktiviteten. Under vintern har nagra av féreningens aktiva barn och ungdomar deltagit i
skid- och skidorienteringstéavlingar.

Under aret har féoreningens styrelse aktivt arbetat med att utveckla omradet kring
skidstugan och skidleken. Detta genom att s6ka pengar for en aktivitetsyta bestaende av en
fast orienteringslabyrint, en motorikbana fér barn samt ett utegym riktat till alla
malgrupper. Under hoésten 2023 och vintern 2024 lamnades ansdkningar in till allmidnna
arvsfonden, ICA-Stiftelse, RF-SISU, Ostersunds kommun samt en ansékan om bygdemedel.
Vid verksamhetsarets slut har féreningen beviljats medel fran Ostersunds kommun samt
fran bygdemedel. I 6vriga ans6kningar pagar alltjamt handlaggning. Styrelsen féorhoppning
ar att féoreningen skall beviljas medel under varen 2024.

I ovrigt har féoreningen arrangerat vuxentraning med 16pning och skiddkning under var, host
och vinter. Badhuset i Lit har nyttjats av féreningen under ett antal 16rdagar i november-
december. Flertalet vuxna har representerat féreningen vid mindre och stérre tavlingar. I
april 2024 arrangerar féreningen toppturstraning i Litsbacken.

Medlemsantalet i klubben har under aret uppgatt till ca 200 personer

Styrelsen har under aret bestatt av:

Ordférande: Erik Séderhjelm

Kassor: Soren Hedlund

Sekreterare: Matt Richardsson

Ledaméter Lina Fredriksson och Johanna Jansson

Styrelsen for Litsbygdens SK har under aret haft sju protokollférda moten.

Vi har i Litsbygden haft ett intensivt och roligt ar. Det finns en positiv anda i féreningen och
en ljus syn pa framtiden. Styrelsen vill passa pa att tacka alla barn och ungdomar som
deltagit i arets aktiviteter och hoppas vi fortsatter ses under nésta verksamhetsar. Styrelsen
vill ocksé tacka alla féreningsfunktionérer for ett bra arbete under aret samt tacka alla
sponsorer som gor féoreningens verksamhet mojlig.

Styrelsen i Litsbygdens SK.



